
Madeira Island Ultra Trail 2008

UT - 100 km

Control Local Distância 
(km)

Distância 
Acumulada Altitude Desnível + Desnível (+) 

Acumulado Desnível -
Desnível       

(-) 
Acumulado

Tempo 
Estimado 

Mais 
Rápidos

Tempo 
Estimado 

Mais Lentos
Fecho 

Controlo
Abasteciment

os

Start Ponta do Pargo 300 6:30 6:30
CP1 Achada Grande 13,0 13,0 980 825 825 -185 -185 8:00 9:00 Líquidos
CP2 Roçadas 7,0 20,0 1040 50 875 -15 -200 8:55 10:20 Líquidos
CP3 Rabaçal 8,0 28,0 950 0 875 -60 -260 10:00 11:40 12:00 Sólidos e Líq
CP4 Arrebentão 8,0 36,0 1310 340 1215 -10 -270 10:50 13:10 Líquidos
CP5 Encumeada 11,0 47,0 1000 70 1285 -335 -605 11:50 15:45 16:00 Sólidos e Líq
CP6 Pico Ruivo 12,0 59,0 1780 1175 2460 -430 -1035 14:25 20:00 Líquidos
CP7 Pico do Areeiro 6,0 65,0 1800 490 2950 -465 -1500 15:30 21:50 22:00 Sólidos e Líq
CP8 Montado Pereiro 7,5 72,5 1190 55 3005 -685 -2185 16:15 23:00 Líquidos
CP9 Lombo das Faias 10,0 82,5 730 320 3325 -520 -2705 17:25 2:00 2:30 Sólidos e Líq
CP10 Pico do Furado 9,5 92,0 560 100 3425 -270 -2975 18:35 4:00 Líquidos
Finish Machico 8,0 100,0 10 100 3525 -660 -3635 19:30 6:15 6:30

Trail - 53 km

Control Local Distância 
(km)

Distância 
Acumulada Altitude Desnível + Desnível (+) 

Acumulado Desnível -
Desnível       

(-) 
Acumulado

Tempo 
Estimado 

Mais 
Rápidos

Tempo 
Estimado 

Mais Lentos
Fecho 

Controlo
Abasteciment

os

Start Encumeada 1000 10:00 10:00
CP1 Pico Ruivo 12,0 12,0 1780 1175 1175 -430 -430 12:30 14:30 Líquidos
CP2 Pico do Areeiro 6,0 18,0 1800 490 1665 -465 -895 13:30 16:15 17:00 Sólidos e Líq
CP3 Montado Pereiro 7,5 25,5 1190 55 1720 -685 -1580 14:15 18:10 Líquidos
CP4 Lombo das Faias 10,0 35,5 730 320 2040 -520 -2100 15:25 20:50 21:00 Sólidos e Líq
CP5 Pico do Furado 9,5 45,0 560 100 2140 -270 -2370 16:20 22:50 Líquidos
Finish Machico 8,0 53,0 10 100 2240 -660 -3030 17:15 0:50 1:00


